
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La decisión de qué rumbo profesional elegir debe tomarse a partir del análisis de fortalezas, gustos e intereses del joven o 
la joven, viendo también las oportunidades y tendencias del mercado laboral. La elección final debe ser suya, pero los 
padres y madres pueden ayudar en el proceso. 
JESUSA GARCÍA, Psicóloga del trabajo y Socia Directora de JES&YOUNG, facilitará consejos, tanto para los jóvenes 
como para sus progenitores y les guiará en la reflexión que deben hacer  antes de inclinarse por una titulación concreta. 
 
 
 
 
CHARLA-COLOQUIO: ¿QUÉ ESTUDIO?. PAUTAS Y CONSEJOS PARA 
TOMAR UNA DECISIÓN IMPORTANTE 
 
DIRIGIDA:   Padres, madres, alumnas y alumnos a partir de 3º 
E.S.O. y BACHILLERATO 
 
DÍA:  10 DE FEBRERO  
 
HORA:  18:00 h. 
 
LUGAR: IES “ZIZUR” BHI, SALA VÁZQUEZ MONTALBÁN 
 
 
 
 
 
 
 
 
ORGANIZAN  Las Asociaciones de Padres y Madres IES Zizur BHI  (Apyma IES Zizur y Hezibidea) en colaboración con 
la Asesoría Profesional para Jóvenes JES&YOUNG. 
 
Más información sobre la ponente, Jesusa García en www.jesandyoung.com 
 

 

 

 

 

¿Estás a punto de finalizar  
secundaria o bachillerato y no 
tienes claro qué hacer? 
 

¿Cómo puedes 
ayudar a tu hijo o hija 
a tomar la primera 
decisión realmente 
importante? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Norabide profesionala aukeratu behar denean, ikaslearen gustuak, interesak eta indarguneak kontuan 
izateaz gain, lan-merkatuaren joerak ikustea komenigarria da. Azkeneko erabakia ikaslearena bada ere, 
aita-amek prozesuan lagun dezakete. 
JESUSA GARCÍAk, Lan-psikologian aditua eta JES&YOUNGen kide zuzendaria denak, aholkuak eskainiko 
ditu, bai gazteentzat bai gurasoentzat, eta ikasketa egokiak hautatu baino lehen egin beharreko gogoetan 
gidatuko ditu. 
 
 
 
HITZALDIA: ZER IKASIKO DUT? ERABAKI GARRANTZITSUA 
HARTZEKO JARRAIBIDEAK ETA AHOLKUAK 
 
NORI ZUZENDUA: Gurasoei eta Batx, DBHko 3. 4.  Eta ikasmailatik 
gorako ikasleei. 
 
EGUNA: OTSAILAREN 10a 
 
ORDUA: 18:00ak. 
 
LEKUA: VÁZQUEZ MONTALBÁN ARETOA.  IES “ZIZUR” BHI, 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANTOLATZAILEAK: Zizur Nagusia BHIko guraso elkarteak, JES&YOUNG Gazteentzako Lan Aholkularitzarekin 
lankidetzan. 
 
Hizlariaren inguruan informazio gehiago nahi izatekotan: 
 

 

 

 

 

 

DBH edo Batxilergoa 
bukatzear zaude eta 
ez duzu garbi zer egin? 

Nola lagun diezaiokezu 
zure semeari edo alabari 
bere lehen erabaki 
zinez garrantzitsua 
hartzen? 


